
1 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

河科大学〔２０１７〕27 号  
 
 
 
 
 

 

 
 
 

为全面贯彻党和国家相关高校人才培养的文件精神，认真 

落实《河南科技大学关于深化创新创业教育改革的实施意见》 

《河南科技大学关于制订 2017 版本科人才培养方案的指导意见》 

和《河南科技大学大学生课外培养工作指导纲要》，构建课内课 

外“双轨并行，融合联动”的人才培养新模式，学校决定将课 

外培养的部分内容纳入大学生的学业成绩，作为课外培养成绩 

单（亦称第二课堂成绩单）。为有效做好课外培养成绩单的管理 

工作，特制定本办法。 

一、成绩要求 

根据河南科技大学 2017 版本科人才培养方案的要求，本科 

生在校学习期间，除获得规定的课内学分外，还必须参加课外 

培养活动，获得 9 个课外培养学分，方能毕业。这些学分包括： 

新生入学教育（含安全教育）1 学分、军事技能训练 2 学分、创 

新创业实践 2 学分和其它课外素质培养实践 4 学分。 
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二、成绩认定 

依据《河南科技大学本科生课外培养项目清单》，将主题教 

育活动、党团组织活动、文化艺术活动、日常管理活动、困难 

帮扶活动、学业指导活动、科技创新活动、创业教育活动、社 

会实践活动、志愿服务活动、学生社团活动、健康教育活动等 

培养项目中部分具体内容,作为课外培养成绩单的认定内容。 

课外培养成绩单的认定，通过课外培养成绩单管理系统进 

行，认定形式分为学分式和记录式两种，对学生参加课外培养 

的一部分项目给予相应学分，采用学分式认定，对学生参加课 

外培养的另一部分成果只进行过程记录，采用记录式认定。 

1.新生入学教育 1 学分 新生入学教育由学生工作部组织

实施，教育内容包括专业 

教育和通识内容教育，通识内容教育包括观看入学教育系列专 

题片和校纪校规学习考试。学院根据学校的统一要求，组织相 

关的教育活动和考试，学生成绩录入课外培养成绩单管理系统。 

2.军事技能训练 2 学分 军事技能训练由武装部组织实施，

按照军训内容完成情况 

确定学生的军训成绩，学生成绩按照要求由辅导员录入课外培 

养成绩单管理系统。 

3.创新创业实践 2 学分 创新创业实践由教务处组织实施。

学生通过参加科学研究、 

发明创造、学科竞赛、文体创作、创新创业训练等创新创业实 

践活动取得。 

学生可按项目类型与要求，原则上以团队方式组建，团队 
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可以跨专业、跨学院组建，每个团队必须有指导教师。项目团 

队的建设与指导由指导教师所在基层教学组织负责。一般学生 

参加各级（国家、省、校、院）创新创业实践项目毕业前不少 

于 2 个。 

4.其它课外素质培养实践 4 学分 其它课外素质培养实践学

分的认定，由校团委组织实施。 

其中早操 1 个学分，其它 3 个学分。其它 3 个学分由学生直接 

通过课外培养成绩单管理系统提交相关电子版申报材料进行认 

定（认定依据为活动签到记录的，由管理平台自动认定），认定 

内容见《河南科技大学课外培养成绩单认定内容及标准》（见附 

件）。 

三、认定组织 

1.课外培养成绩单的管理工作，在学校大学生课外培养指 

导委员会的指导下，由委员会办公室成员单位分头组织实施。 

2.各学院成立相应的课外培养成绩单管理工作小组，组长 

由分管教学的副院长和分管学生工作的副书记担任，成员由基 

层教学组织负责人、学生工作办公室主任、团委书记、教务员、 

辅导员、学业导师等组成，负责组织实施课外培养成绩单复审、 

公示和上报工作，处理学生申诉。 

3.各学院结合各专业特点负责制定创新创业实践学分认定 

细则和实施方案，各基层教学组织负责具体实施。 

4.各团支部成立课外培养成绩单认定小组，组长由团支书 

担任，成员由班干部和学生代表组成，负责班级同学课外培养 

成绩单的初审工作。 
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四、认定程序 

新生入学教育、军事技能训练、新生早操的成绩，按照相 

应的管理办法确定。创新创业实践学分的认定由各基层教学组 

织将学生创新创业实践审核结果和取得学分相关资料，提交至 

学院课外培养成绩单管理工作小组，由学院复审和认定。其它 

课外培养成绩需要认定的，依次按照提交材料、初审、复审、 

公示和上报等环节认定。 

1.提交材料。学生本人通过课外培养成绩单管理系统直接 

提交相关材料，时间不受限制，活动结束后即可将相关文件、 

证书、成绩单等证明材料的电子图片或扫描件及时上传（以证 

明材料原件上落款时间所在的学期为准）。 

2.初审。秋季学期第二周，各团支部课外培养成绩单认定 

小组完成初步审核工作。认定小组要针对学生在平台上提交的 

信息以及证明材料的原件，对其课外培养学分进行初步审核， 

并及时在课外培养成绩单管理系统中操作确认。 

3.复审。秋季学期第三周，各班级团支书将初审通过学生 

的证明材料原件汇总提交至学院课外培养成绩单管理工作小组， 

经复审和认定后，证明材料返还学生本人。 

4.公示。经学院课外培养成绩单管理工作小组认定后，由 

学院统一进行网络公示，公示期为七天。若有异议，须经学院 

课外培养成绩单管理工作小组再次进行复审、认定。 

5.上报。经公示无异议，学院课外培养成绩单管理工作小 

组需在课外培养成绩单管理系统上提交学院认定结果。 

五、筛查通知 
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学院课外培养成绩单管理工作小组需在本科生在校的第七 

学期（五年制的第九学期）和第八学期（五年制的第十学期） 

对学生参加课外培养所获得的学分进行筛查，公布筛查结果， 

并通知未达 9 学分的学生。 

学生若在第七学期（五年制的第九学期）达到最低要求 9 

学分，即可获得河南科技大学课外培养成绩单，成绩单由各学 

院打印并加盖学院公章、课外培养成绩单专用章后放入学生档 

案一份，发给学生本人一份；未达到者，第八学期（五年制的 

第十学期）的四月底参加二次筛查，达到 9 学分的学生即可获 

得河南科技大学课外培养成绩单；仍未达到 9 学分的学生，则 

随下一年级学生参加认定。 

对于申请提前毕业的学生，可在提出毕业申请的同时提出 

课外培养成绩单的认定申请。 

六、工作要求 

1.统一思想，加强领导。课外培养是学校人才培养的重要 

途径，课外培养成绩单是大学生完成学业的基本要求，各学院 

要成立工作小组，指定专人负责，扎实推进实施。 

2.明确责任，强化管理。课外培养成绩单是学生学业成绩 

的重要组成部分，各单位相关负责人要对活动发布内容严格审 

核，活动实施过程严格监督，记录结果如实登记。在系统运行 

过程中，活动信息发布坚持“谁发布，谁登记，谁负责”的原 

则，确保记录全面、真实、有效。 

3.稳步实施，持续推进。课外培养成绩单制度与 2017 版本 

科人才培养方案配套实施。相关部门要对各学院制度落实情况 
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的开展督导检查，要做好教学工作量核算发放、配套管理文件 

制定和认定管理系统建设等工作，为制度的实施提供保障。 

附件：河南科技大学课外培养成绩单认定内容及标准 

 

河南科技大学 

2017 年 12 月 29 日 
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附件：  
 

河南科技大学课外培养成绩单认定内容及标准 
 

序号 项目类别 项目名称 认定形式 认定标准 学分 认定依据 认定组织 备注 

 
 
 

1 

 
 
 

主题教育活动 

新生入学教育 学分式  1 考试成绩 学工部  
依据学校当年通知执行 

军事技能训练 学分式  2 教官打分 武装部 

班团主题教育活动 学分式 参加 1 次 0.1 系统签到记录 班委会 

团支部 
认定上限 1 学分 

 
 

 
2 

 
 

 
党团组织活动 

 
 

党团专项培训 

 
 

学分式 

 
 

参加 1 次 

 
 

0.2 

 
 

结业证书 

 
党校 

校团委 

参加党校、团校、明德班、 

青年领导力训练营、大学生 

骨干培训班等集中培训，并 

取得结业证书。 

班级党团组织活动 学分式 参加 1 次 0.1 系统签到记录 班委会 

团支部 
认定上限 1 学分 

 

 
 
 
 
 
 
 

3 

 

 
 
 
 
 
 
 

文化艺术活动 

 
 
 
 
 
 

演出或竞赛 

 

 
 
 
 
 
 
 

学分式 

国家级及 

以上 
2 

 

 
 
 
 
 

获奖证书或举办 

单位证明材料 

 

 
 
 
 
 

学院 

校团委 

 
 
 
 
 
 

认定上限 2 学分 

省级 1.5 

校（市） 

级 
1 

院级 0.5 

参赛未获 

奖 
0.2 

班团文化艺术活动 参加 1 次 0.1 系统签到记录 班委会 

团支部 
认定上限 1 学分 
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4 

 
 

日常管理活动 

获得奖励或表彰 记录式   荣誉证书 发奖单位 获得校级及以上各类奖学 

金、表彰等。 

工作履历 学分式 担任 1 次 0.2 聘书或证明 聘任单位 担任班级、学院、学校各类 

学生组织学生干部满一年。 
 

 

5 

 

 

困难帮扶活动 
典型事迹 学分式 获得 1 次 0.5 省级以上 

新闻报道 
学生处 助人为乐、见义勇为事迹被 

省级以上社会媒体报道。 

勤工助学 记录式   组织单位证明 聘用单位  

 
 
 

6 

 
 
 
学业指导活动 

班团学业指导活动 学分式 参加 1 次 0.1 系统签到记录 班委会 

团支部 
认定上限 1 学分 

获得职业资格证书 
 

 

记录式 

  证书 
 

 

各学院 

会计资格证、心理咨询师、 

司法资格等职业资格证书 

获得其他技能证书   证书 驾照等 

 

 
 
 
 

7 

 

 
 
 
 

科技创新活动 

参加各类学科竞 

赛、综合类科技创 

新竞赛 

 
 
 
 

学分+记录式 

  
2 

 
获奖证书 

 
教务处 

 

校（市）级、省级、国家级 

及以上 

获得专利  2 专利授权证书 学院 发明专利、实用新型专利、 

外观设计专利 

发表学术论文  2 出版刊物 学院  

创新创业实践 学分式  2  学院 依据学院创新创业实践认定 

细则执行  
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创业教育活动 

 

参加各类创业竞赛 
 

 
 
 

学分+记录式 

 
 

2 
 

获奖证书 
 

教务处 校（市）级、省级、国家级 

及以上 

企业入驻河南科技 

大学创业园 

 
 

1 
 

相关证明材料 
 

 

学 院 

 

注册公司  1 营业执照  



 

566  

 

 
 

 
 
 

9 

 

 
 
 

社会实践活动 

 
 
 

参加集中社会实践 

（寒暑假） 

 

 
 
 

学分式 

国家团队 2 
 

 
 
 

组织单位证明 

 

 
 
 

校团委 

 

 
 
 

认定上限 2 学分 
省级团队 1.5 

校级团队 1 

院级团队 0.5 

10 志愿服务活动 参加校内外各类志 

愿服务 
学分式 参加每满 

20 个小时 
0.5 系统签到记录 校团委 认定上限 2 学分 

11 学生社团活动 参加社团活动 学分式 满一年 0.5 社团证明材料 校团委 认定上限 1 学分 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
健康教育活动 

一年级早操  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
学分式 

 1  校团委 依据学校相关要求 

 
 
 
 
 
 

参加体育类竞赛 

国家级及 

以上 
2 

 
 
 

 
获奖证书 

 
 
 
 
 
 

组织单位 

 
 
 
 
 
 

认定上限 2 学分 

省级 1.5 

校（市） 

级 
1 

院级 0.5 

参赛未获 

奖 
0.2 组织单位证明 

参加素质拓展训练 

或团体心理辅导 
校级 0.2 系统签到记录 心理健康教 

育中心 
认定上限 1 学分 

班团组织活动 参加 1 次 0.1 系统签到记录 班委会 

团支部 
认定上限 1 学分 

备注： 

1.  主题教育活动中的新生入学教育 1 学分、军事技能训练 2 学分为必修学分； 

2.  科技创新活动、创业教育活动两大类活动中必须获得 2 个学分； 

3.  健康教育活动中的早操 1 个学分为必修学分。 


